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W I K TO R I A

Masaż klasyczny – klasyczny masaż leczniczo-
relaksacyjny, poprawiający krążenie, redukujący
napięcia mięśniowe i wspierający regenerację 

Masaż relaksacyjny - delikatny, odprężający całego
ciała, pozwalający wyciszyć się i uwolnić od stresu dnia
codziennego 

Masaż sportowy - intensywny masaż dla osób aktywnych
fizycznie- rozlużnia mięśnie, poprawia regenerację 

Masaż bańką chińską - skuteczny masaż antycelulitowy
poprawiający kążenie i ujędrniające skórę 

Masaż kobido - japoński rytuał masażu twarzy, szyi i
dekoldu. Naturalny lifting, poprawia jędrności skóry i
głębokie odprężenie

60 min 150 zł
90 min 180 zł 

 60 min 150 zł 
90 min 190 zł 

60 min 150 zł 
90 min 180 zł 

 40 min 100 zł 
60 min 130 zł 

 60 min 200 zł



J O ANN A

Naturalny relaks, zdrowie i harmonia podczas Twojego pobytu

Refleksologia stóp, głowy i twarzy
Głęboki relaks 
Lepsze krążenie 
Naturalne wsparcie dla całego organizmu 

Kąpiel uszu świecą (konchowanie) 
Oczyszczanie zatok i uszu 
Ukojenie stresu i napięcia
Delikatna, relaksująca terapia  

Refleksologia stóp - 120 zł 
Refleksologia głowy i twarzy - 150 zł 
Konchowanie uszu - 60 zł



ANN A

Masaż klasyczny/ nogi, plecy, kark

Masaż klasyczny/ ręka, przedramię, ramię, nogi, plecy,
kark

Masaż klasyczny + bańkoterapia / bańki miedziane 

Antystresowy masaż karku, pleców i głowy 

Masaż relaksacyjny /nogi, plecy, kark i głowa 

Terapia zatok /masaż ciepłymi olejkami, bańkoterapia i
moksowanie

Terapia zatok /masaż ciepłymi olejkami, bańkoterapia,
konchowanie uszu

60 min 150 zł

90 min 200 zł 

 60 min 200 zł 

60 min 150 zł 

90 min 200 zł 

60 min 180 zł 

90 min 220 zł  



ANN A

Bańki tybetańskie ogniowe

Bańka dr.Sukhove- /duża bańka miedziana

Moksowanie / recepta na zdrowie
       -Moksowanie pępka
       -Moksowanie wybranych części ciała
       -Moksa Niebiańska 
       -Moksa na soli

Świecowanie - konchowanie uszu
 

Proszę o przybycie na miejsce 10 minut przed umówiona
godziną. Zabieg rozpoczynamy punktualnie - przed
zabiegiem będzie do wypełnienia kwestionariusz zdrowia. 

30 min 120 zł

15 min 100 zł 

30 min 65 zł 

30 min 50 zł 


