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WIKTORIA

Masaz klasyczny - klasyczny masaz leczniczo-
relaksacyjny,  poprawiajacy  krazenie,  redukujgcy
napiecia miesniowe i wspierajacy regeneracije

Masazi relaksacyjny - delikatny, odprezajacy catego
ciata, pozwalajgcy wyciszyé sie i uwolni¢ od stresu dnia
codziennego

Masai sportowy - intensywny masaz dla oséb aktywnych
fizycznie- rozluznia miesnie, poprawia regeneracje

Masaz barkq chinskq - skuteczny masaz antycelulitowy
poprawiajgcy kgzenie i ujedrniajace skére

Masaz kobido - japorski rytuat masazu twarzy, szyi i
dekoldu. Naturalny lifting, poprawia jedrnosci skéry i
gtebokie odprezenie

60 min 150 zt
90 min 180 zt

60 min 150 zt
90 min 190 zt

60 min 150 zt
90 min 180 zt

40 min 100 z
60 min 130 zt

60 min 200 zt




JOANNA

Naturalny relaks, zdrowie & harmonia podcezas Jwaojego pobytu

 Refleksologia stép, glowy i twarzy
Gteboki relaks

Lepsze krazenie

Naturalne wsparcie dla catego organizmu

» Kapiel uszu swiecq (konchowanie)
Oczyszczanie zatok i uszu

Ukojenie stresu i napiecia

Delikatna, relaksujgca terapia

+ Refleksologia stép - 120 zt
+ Refleksologia glowy i twarzy - 150 zt
+ Konchowanie uszu - 60 zt




ANNA

Masaz klasyczny/ nogi, plecy, kark

Masaz klasyezny/ reka, przedramie, ramie, nogi, plecy,
kark

Masaz klasyczny + bankoterapia / banki miedziane
Antystresowy masai karku, plecéw i glowy
Masaz relaksacyjny /nogi, plecy, kark i gtowa

Terapia zatok /masaz cieptymi olejkami, barnkoterapia i
moksowanie

Terapia zatok /masaz cieplymi olejkami, barkoterapia,
konchowanie uszu

60 min 150 zt

90 min 200 zt

60 min 200 zt
60 min 150 zt
90 min 200 zt

60 min 180 zt

90 min 220 zt




Barki tybetariskie ogniowe 30 min 120 zt

Barika dr.Sukhove- /duza barka miedziana 15 min 100 zt

Moksowanie / recepta na zdrowie 30 min 65 zt
-Moksowanie pepka

-Moksowanie wybranych czesci ciata

-Moksa Niebiarska

-Moksa na soli

Swiecowanie - konchowanie uszu 30 min 50 zt

Prosze o przybycie na miejsce 10 minut przed uméwiona
godzing. Zabieg rozpoczynamy punktualnie - przed
zabiegiem bedzie do wypehienia kwestionariusz zdrowia.




